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Le bulletin des Ami(e)s de la Réserve nationale de faune du lac Saint-François  

Hiver 2009-2010                                                                                           Volume 11, numéro 4 
………………………………………………………………………………………………………………. 

Mot de la rédaction 
 

Le présent numéro sera essentiellement consacré 
à honorer Serge Bourdon qui nous quitte et qui a 
mis en place une nouvelle équipe. Dans le secret 
le plus complet Alexandre, Amélie et Patrick nous 
ont préparé une belle fête. Le cadre de l’activité 
était un peu déroutant pour les plus anciens, mais 
c’est un endroit mythique pour les plus jeunes et 
ceux qui se rappelaient du bon temps du CEGEP 
à Valleyfield. C’était à la B.O., la Brasserie 
Olympique pour les non initiés. C’est donc avec 
plaisir qu’une centaine d’amis de Serge ont 
envahi la B.O., accueillis par Amélie le 13 
novembre. 
 
 
Avec nostalgie nous avons revu le travail 
accompli par Serge pendant 14 ans dans des 
conditions difficiles. Serge a relevé avec calme 
des défis importants. Citons par exemple l’année 
où 30 personnes étaient sous ses ordres, un 
Chantier jeunesse, les jeunes de Service 
Jeunesse Canada, nos guides et les employés à 
l’entretien. Nous avions 3 gros projets, la 
passerelle du marais, celle du marécage du bois 
d’enfer et la réfection de la digue. Pendant ces 14 
ans il a fallu jongler avec le manque d’argent et 
dialoguer avec des administrations quelques fois 
aveugles et sourdes. Mais toujours il est resté 
positif. Serge a su aussi trouver une relève qui 
saura avec l’énergie de la jeunesse relever les 
défis pour faire de la Réserve nationale de faune 
un des pôles du développement éco-touristique 
du Haut Saint-Laurent tout en respectant sa 
biodiversité.  Serge n’est pas que l’homme de la 
Réserve. Il est très impliqué dans la protection de 
l’environnement du Suroît. Il est à l’origine du 

CRRC (Comité de Réhabilitation de la Rivière 
Châteauguay) et de la SCABRIC (Société de 
conservation  et d’aménagement des berges de la 
Rivière Châteauguay), Il est membre  du  Comité 
régional des ressources naturelles et du Territoire 
de la Conférence des Élus (CRÉ), il consacre du 
temps au sujet des dossiers du site 
d’enfouissement de Westville et des boues 
d’épuration….  
La soirée a continué avec les réalisations et les 
projets d’Alexandre et elle s’est terminée avec les 
groupes musicaux Mad June et The Monarchy.  
 
Merci Alexandre, Amélie et Patrick pour cet 
hommage à Serge. 
 

Bonne et heureuse année 
2010. 

Robert Poupard  
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 Bulletin des Amis de la Réserve 

 
Rédaction : Amélie Delisle 
Mise en page :  Amélie Delisle 
Collaborateurs : Robert Poupard, ,  Alexandre 
Venne.  
 
Le bois d’enfer,  bulletin des Amis de  la Réserve 
nationale  de faune du lac Saint-François  est 
publié quatre fois par an. Pour tout abonnement, 
changement d’adresse, demande de 
renseignements, commentaires oui envoi 
d’articles, écrire à: amisrnf@hotmail.com 

 
Les Amis de la Réserve nationale de faune 
du lac Saint-François,   
 
c’est un organisme sans but lucratif regroupant des 
gens qui ont à coeur le développement de ce site 
exceptionnel. Sa mission est de soutenir les efforts 
de mise en valeur du patrimoine naturel, historique 
et culturel de la Réserve, afin que les générations 
futures puissent en profiter pleinement.

 
Conseil d’administration 

 
Alexandre Venne, directeur général 
François Belpaire, administrateur 
Félix Blackburn , vice-président 
Denis Gervais, trésorier 
Serge Labonté, représentant du SCF 
Channelle Laberge, administratrice 

Mimi Marlier, administratrice 
Justin Nieuwenhof, administrateur 
André Picard, administrateur 
Robert Poupard, secrétaire 
Danielle Zufellatto, présidente 

 
 
Nous tenons à vous rappeler que l’accès aux sentiers de randonnées est gratuit. Pour assurer 
l’entretien et le maintien de cet accès, nous invitons tous nos visiteurs à nous supporter.�
…………………………………………………………………………… 

Devenez membre des Amis de la Réserve 
Coupon d’adhésion : 

 
NOM : ……………………………………..    Prénom :  ………………………………………. 
 
Adresse :  …………………………………..   Localité :   …………………………………………… 
 
Code postal :  ………………………………   Courriel : …………………….  @……………….                                                                   
                                                                                ( pour recevoir le bois d’enfer)  
      

Je désire être tenu au courant par courriel des évè nements oui ““““  / non ““““  
 
Cotisation   10 $  (Chèque à l’ordre des Amis de la Réserve) La carte de membre est valide jusqu’au 31  
décembre 2010. Elle donne droit au Bois d’enfer et à la petite randonnée en rabaska (durée 2h30), 
formez un groupe (maximum 8 personnes) et téléphonez pour réserver. 
 
Les Amis de la Réserve Nationale de Faune du lac Saint-François 
357, chemin du bord de l’eau . Ste-Barbe Qc JOS 1P0 
450-264-5908 de mai à la fin octobre ou bien sur notre boite vocale à l’année au 450-370-6954 
Par courriel : amisrnf@hotmail.com   ou visiter notre site internet : www.amisrnflacstfrancois.com 
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Le Noyer noir 
 

Je ne me souviens même plus du jour où l’on s’est rencontré. Je préfère imaginer que c’est au sujet de 
noyers noirs qu’une biologiste de notre connaissance avait juré qu’ils ne pousseraient pas chez nous. 
Quelqu’un nous a dit à même époque « lui en fait pousser ». Lui. C’était Serge. 
 
Voilà! Serge pour moi, c’est le noyer noir. Les pieds tenaces dans le sol de l’homme, l’arbre qui monte 
vers l’espérance d’une meilleure vie en sachant qu’il faut une maudite longue patience  pour bâtir 
l’impossible. 
 
Serge, c’est l’homme d’un sol. D’un milieu. L’homme du quotidien, qui ne craint  jamais de s’impliquer, de 
mettre l’épaule à la roue, de se dépenser. 
L’être simple sans prétention d’aucune qui veut être et non paraître 
Proche des gens 
L’homme qui croît en l’homme 
L’homme généreux de son temps 
Jamais pour son avantage 
Bon, disponible pour l’essentiel, pour l’amitié, jamais avare pour le service des autres. 
Tenace, parce qu’il sait que le respect de la  terre, c’est l’avenir de la vie, de la nôtre  
Tenace, qu’aucun vent ne déracine 
Prêt à redire cent fois, calmement, ce qu’il faut  pour que la vie soit respectée 
Il m’a dit un jour : Je sais que j’embête du monde mais je le fais parce qu’il faut le faire 
 
Serge, c’est aussi le tronc solide qui va vers le ciel 
L’arbre qui monte. Ici, c’est l’artiste 
Celui qui voit la beauté de l’univers et fait tout pour qu’on la voit, nous aussi, sans la briser 
 
L’arbre qui domine la plaine, c’est Serge voyageur 
Qui va loin. Europe, Afrique, pour apprendre qu’on n’a rien inventé 
Qui a compris dans ses voyages tout ce qu’on a la chance d’avoir ici et que d’autres n’ont pas 
Ne gaspillez pas la richesse du monde, chanceux que vous êtes 
 
L’arbre à maturité fabrique l’air que nous respirons 
C’est Serge qui sait combien chacun de nos gestes, aussi petit soit-il, 
Planter un arbre, protéger une plante, enseigner aux enfants, bâtir un lieu de rassemblement, respecter 
la biodiversité, aiguiser les consciences 
Combien de tous ces gestes mis bout à bout, assainissent l’espace de nos existences, enrichissent la 
planète. Nous assurent un meilleur avenir 
 
Et puis à la fin du cycle, il y a les noix 
Le fruit de l’arbre, le fruit de sa vie 
L’exemple qu’il nous laisse à tous  
L’héritage de respect qu’il nous lègue 
 
Voilà Serge Noyer Noir que j’admire 
Il y a dans la vie des êtres clinquants qui nous apportent  
que de l’illusion. Il y en a d’autres, au contraire, modestes,  
effacés et sans vanité qui sont  
comme des livres de vie qui nous enrichissent 
Serge pour moi est cet homme là  
 
Toute la communauté te remercie, Serge,  
et là je pèse mes mots 
Pour l’être d’exception que tu es 
 
Moi je t’en remercie du fond du cœur.       Jean Aelbrecht 
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Compte rendu de la soirée bénéfice 
 
En équipe tout est réalisable lorsque l’on s’y met.  
 
Cette idée de soirée était d’abord fort simple. Amasser des fonds en vendant du spaghetti… 
Très rapidement, le scénario s’est complexifié, s’est peaufiné et avec toute la reconnaissance 
que nous avons pour Serge et Danielle. Nous n’aurions pu faire autrement.  
 
Dans le cadre de cette soirée bénéfice, nous avons amassé des fonds via la vente de billets 
pour un souper spaghetti. Ce repas était accompagné d’une animation complète pour souligner 
les efforts de tous ces hommes et femmes de la région qui ont su mettre du temps.  
 
Quoi de mieux que d’amener le public dans un canot imaginaire pour permettre à ceux qui ne 
connaissent pas la réserve de la découvrir. Nous avons ainsi accompagné notre épopée 
d’images pour permettre aux gens de rêver un peu. Nous avons profité de l’occasion pour  
remercier Danielle et Serge sous la formule d’un hommage.  Cette soirée nous a permis de 
recueillir près de 1 000.00$ pour les Amis de la RNF du lac St-François.  
 
Merci à Serge et Danielle 
Vous nous léguez un trésor et nous sommes fiers de reprendre le flambeau. Après 14 ans de 
service, Serge semble quitter le cœur léger de savoir que la relève est à la hauteur de ce qu’il a 
laissé comme héritage.  
 
Quelques photos en mémoire de cette soirée inoubliables 
 
 

  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 Merci à tous ceux qui étaient présents et  

qui ont contribué au succès de cette 
soirée ! 
 
Votre équipe d’organisateurs 

 
Patrick, Alexandre et Amélie 
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Bilan de l’été 2009 
 
Bonne nouvelle. Le kayak de mer a fait ses preuves et nous sommes en mesure de promettre 
que l’activité sera de retour à la réserve à l’été 2010. Nous avons reçu 91 personnes pour cette 
activité et nous prévoyons l’embauche d’un deuxième guide à temps plein en mai 2010. 
Tout cela a été possible que grâce à la collaboration de toute l’équipe …Bravo ! 
 
Le poste d’accueil de la réserve sera fermé jusqu’au retour du printemps en mai 2010. 
Cependant, sachez que l’équipe investit bénévolement du temps précieux à l’élaboration 
d’événements et de nouveautés pour l’année 2010. Nous sommes aussi à la recherche de 
subventions pour redémarrer en force la nouvelle année.  
 
Nous sommes aussi toujours à la recherche de nouveaux bénévoles pour la création 
d’événement. Vous pouvez dès maintenant contacter Amélie Delisle à ce sujet par courriel à 
amisrnf@hotmail.com 
 

Événement à venir 
 

Samedi 20 février 2010   Journée Plaisirs d’Hiver 
Plusieurs activités seront offertes à la Réserve na tionale de faune à compter de 10h.  
 
      - Décompte des nichoirs de canards branchus e t interprétation des traces d’animaux  
        sur  la neige 
      - Sentiers de ski de fond et de raquettes  
      - Dégustation de produits locaux et boissons chaudes 
      - Activité de ski de fond animé pour les enfa nts de 6-12 ans (jeux, tagues à skis) 
      - Initiation technique au ski de fond et clin ique de fartage 
      - Partie de hockey bottine amicale 

 

 
Si tous comme nous, vous avez à cœur la protection de ce territoire , vous pouvez 
concrètement posez un geste et faire un don aux Amis de la réserve nationale de faune du lac 
St-François. 
Nous nous engageons à poursuivre notre mission d’éducation et de sensibilisation à 
l’importance des milieux humides.  
Parce que la protection de ce trésor permettra aux générations futures  de profiter d’un endroit 
en plein air pour se ressourcer et s’épanouir devant la beauté de la nature. Merci�

 
 

Oui, je veux aider les Amis 
de la Réserve à mettre en 
valeur  la RNF du lac Saint-
François dans le respect de 
sa biodiversité. 

Voici mon don  …………..$. Je joins un chèque à l’ordre 
des Amis de la R.N.F du lac Saint-François,  
357, Chemin du Bord de l’eau  Sainte-Barbe, Qc, JOS  1PO 
 
Nom : …………………………………………………………… 
 
Adresse ……………………………………………………….… 
 
Ville :……………………………....Code postal ……………… 
 
           Courriel …………………………..@………………… 
(pour recevoir le Bois d’enfer) 

Numéro d’enregistrement à titre d’organisme de bienfaisance : 13932 2861 RR0001 
Un reçu aux fins d’impôts est expédié pour tout don de 10 $ et plus. 
Le nom de nos donateurs  de 200 $ et plus sera inscrit à l’entrée du pavillon d’accueil.  
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Merci à nos 300 membres et donateurs de l’année 2009 
 

Merci à nos partenaires en 2009

CEZinc  
Circuit du Paysan 
Claude DeBellefeuille, députée de  
Bird Studies Canada 
Beauharnois-Salaberry 
CLD du Haut St-Laurent 
CLE du Haut St-Laurent 
Comité ZIP du Haut St-Laurent 
CRÉ Vallée du Haut St-Laurent 
DRHC 
Fondation de la faune du Québec 
Fonds de l’environnement Shell 
Himbeault gibier 
Hydro-Québec 

MRC du Haut St-Laurent 
Municipalité du canton de Dundee 
Municipalité de Saint-Anicet 
Noranda CE Zinc 
Office du Tourisme du Suroît 
Ressources humaines et développement 
des compétences Canada 
SCABRIC 
Science pour tous 
Service canadien de la faune  
Shell Canada ltée 
Site Droulers 
SOFA 
Tourisme Montérégie 
The Zoological Society of Montreal

 
Un merci tout spécial à 

Mme Claude De Bellefeuille, M. Stéphane Landry, M. Alain Castagnier, M Christian 
Vaillancourt, M. Pascal Perron, M. Bob Stevenson, l es journalistes des Hebdos du 
Suroît, M. Jean-Luc Crête comptable et Mme Johanne Lacombe et finalement 
l’équipe dévouée de Tourisme Suroît. 
 

Un merci tout particulier à notre personnel 
 
Serge Bourdon, Amélie Delisle, Patrick Laniel, Dani elle Trépanier, Alexandre Venne, 
André Pelletier, Jean-François Meilleur, Marilyn Pe rras, Christine Lambert 
 

Le conseil d’administration vous remercie et souhaite que vous renouveliez votre 
soutien au développement de la Réserve dans le respect de sa biodiversité en 2010. 

 
Bonne et heureuse année 

2010 
 
�

Bonheur et Santé  
�
�
L’équipe des Amis de la Réserve nationale de faune vous attend en grand 

nombre en 2010.
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